
Studietur til Japan med Tokyo, Hokkaido og Kyoto   
20. - 31. oktober 2024

- oplev landbrug og levevis i nutidens Japan
Japanske forbrugere spiser hvert år stadig store 
mængder dansk ost og svinekød, og de bruger 
megen dansk medicin, når de er syge. 

Japan er verdens fjerdestørste økonomi og et 
væsentligt eksportmarked for dansk erhvervsliv. 

Også selvom det japanske landbrug er et af de mest 
beskyttede og subsidierede i hele verden, selvom 
Japan er det OECD-land, der importerer den største 
andel af sine fødevarer.

Men hvordan lever og bor de japanske forbrugere 
til daglig? Hvad er det for et samfund, og hvad er 
det for en natur, der omgiver dem? Hvordan spiller 

historien og kulturhistorien en betydelig rolle i vore 
dages Japan?
Svarene på alle disse spørgsmål får deltagerne i 
studieturen 20.-31. oktober et indblik i på 12 travle 
dage. 

På studieturen besøger vi nemlig hovedstaden 
Tokyo, den nordlige ø Hokkaido og den gamle 
kejserby Kyoto.

Undervejs kommer vi til at opleve og iagttage en flig 
af den modsætningsfulde japanske kultur, som er 
ny og gammel, traditionel og nytænkende på en og 
samme tid.



Madkulturen er anderledes, men ikke stærkt krydret 
- her kan alle være med - og for mange er det 
ligefrem en af de mest spændende ting ved at rejse 
i Japan. 

Udrejse fra København
Vi begynder 20. oktober i Københavns lufthavn. 
På det tidspunkt er det efterår i Japan, men der 
er højere temperaturer end hjemme i Danmark. 
Desuden er løvet på træerne begyndt at stråle i 
alskens farver.

Målet med studieturen er at få et indblik i 
landbrugets vilkår og udvikling i Japan, hvor 
landbrug drives på helt andre måder, end vi er vant 
til i Danmark. 

Ikke desto mindre er der ligheder og paralleller til 
dansk landbrug og dermed inspiration at finde, 
måske især på Hokkaido, hvor klimaet mest ligner 
vores eget.

Men studieturen er for alle interesserede, der 
vil opleve Japan. Ikke kun som landbrugsland og 
eksportmarked, men også som leverandør af både 
traditionelle og nutidige kulturprodukter, som i dag 
præger hverdagslivet på hele kloden – og således 
også hos os i Danmark.

En meget erfaren rejseleder med på hele turen
Rejseleder på studieturen er journalist og forfatter 
Asger Røjle Christensen, som allerede har stået i 
spidsen for flere ture hos rejsogoplev. 

Han udgav i 2023 bogen ”Hokkaido” om tre unge 
danske landmænd, der for 100 år siden rejste til 
Hokkaido for at etablere mønsterlandbrug efter 
dansk forbillede. 

Alle tilmeldte vil få bogen tilsendt på forhånd.

Kortet viser flyruterne i 
Japan - fra Tokyo nordpå til 
Hokkaido og derfra senere 
sydpå til Osaka, der ligger 
tæt på Kyoto.



Kun 23 pladser på den spændende studietur
Vores erfaring er, at Japan bedst egner sig til mindre 
grupper, hvor alle kan være tæt på det, der opleves. 

Derfor har vi på denne studietur, der starter med 
at flyve fra København til Tokyo, kun plads til 23 
deltagere udover Asger som rejseleder.

Næsten alt med i prisen
I prisen for studieturen er der helpension bortset fra 
nogle få frokoster, og alle entreer i programmet er 
inkluderet. Så det er stort set kun lommepenge, der 
er brug for udover køb af drikkevarer til frokost og 
aftensmad.

Vi transporteres rundt med tog og bus – og et 
enkelt indenrigsfly. Rejselederen har billetter, 
pladsreservationer samt rejsekort til alle deltagere.
Det er nemt at tilmelde sig - enten på hjemmesiden 
her eller udfyld blanketten bagerst i program og 
send den med mail til niels@rejsogoplev.dk 

Rejsen er inklusive følgende
• 12 dage med ud- og hjemrejse
• Fly fra København til Japan og retur
• Transport i Japan som beskrevet i programmet
• 9 overnatninger med morgenmad på hoteller i god 
standard
• 9 frokoster (uden drikkevarer)
• 9 aftensmad (uden drikkevarer)
• Asger Røjle Christensen er rejseleder, oversætter 
undervejs og har sammensat programmet 

Prisen inkluderer ikke
• Drikkevarer til frokoster og aftensmad
• Rejseforsikring - spørg gerne om, hvad du/I har 
brug for af forsikring - landmænd skal have en 
erhvervsrejseforsikring!
• Personlige udgifter undervejs

Pris ved 15 deltagere:
• 31.750 kroner i delt dobbeltværelse
• Tillæg for eneværelser 3.500 kroner
• Forudsætning for disse priser er valutakurserne
på de relevante valutaer pr. 27. marts 2024
• Se tilmeldingsblanketten for flere oplysninger
bagerst i programmet
 
Yderligere oplysninger:
• Ring eller skriv gerne til Niels Damsgaard Hansen
mobil 51 41 71 58 eller niels@rejsogoplev.dk

Skriftlig tilmelding
Skriftlig tilmelding sker nemt via hjemmesidens
tilmeldingsblanket - klik her - eller brug blanketten
bagerst i dette program, som sendes til Niels
Damsgaard Hansen på mail niels@rejsogoplev.dk
Se de nærmere betingelser for rejsen på
tilmeldingsblanketten. 

Sidste frist for tilmelding er 
3. september 2024

  

https://rejsogoplev.dk/tilmelding.html


Søndag 20. oktober
14.00  Vi mødes til check-in i terminal 1 i    
 Københavns lufthavn. 
15.35 Afgang med EK 152 mod Dubai.
23.45 Ankomst til Dubai.

Mandag 21. oktober
02.40 Afgang med EK 318 mod Tokyo Narita   
 lufthavn
17.35 Ankomst til Narita lufthavn, hvor deltagerne

efter paskontrol og opsamling af bagage 
møder Asger Røjle Christensen. Kørsel med 
bus til vores hotel i den farvestrålende bydel 
Roppongi, hvor vi når frem ud på aftenen.
Tid til at se sig lidt om i området – men tidligt 
i seng.

Tirsdag 22. oktober
 Morgenmad på hotellet. 

Introduktion til byen, rejsekort og de nyttige 
headphones, som vi vil bruge hele vejen. 
Formiddagen bruger vi til besøg ved det 
gamle fiskemarked i bydelen Tsukiji. Oplev 
Japan som producent af fødevarer.
Frokost er sushi på den traditionelle 
restaurant Edogin Higashiginza.
Eftermiddag bruger vil til sightseeing i ”det 
lave Tokyo”, den traditionelle bydel Asakusa 
med det buddhistiske Sensoji-tempel og 
køkkengaden Kappabashi. 
Blandet japansk aftensmåltid ved en bådtur 
på Sumida-floden, der løber gennem det 
gamle Tokyo.

 Tilbage til hotellet efter bådturen.
  
Onsdag 23. oktober
 Morgenmad på hotellet.

Om formiddag besøger vi den danske 
ambassade i bydelen Shibuya og mødes med 
danske diplomater samt repræsentanter 
for Danish Crown og andre danske 
selskaber, der kan fortælle historien om 
eksport af svinekød, ost og andre danske 
landbrugsvarer på det japanske marked. 
Frokosten er dagligdags japansk karry på et 
folkeligt sted i Shibuya.
Efter at have set det berømte vejkryds ved 

Dagsprogram
- alle tider er lokale og ændringer kan forekomme



Shibuya Station, verdens travleste, ser vi 
som en kontrast den rolige park omkring 
Meiji-helligdommen midt i Tokyo, hvor vi får 
en snak om Shinto-religionens historie og 
betydning i Japan. 
Derefter besøger vi et lokalt supermarked 
for at se, hvad japanske forbrugere 
køber med hjem til husholdningen af 
landbrugsprodukter fra ind- og udland.
Om aftenen får vi traditionelle japanske 
udon-nudler på en restaurant tæt ved 
hotellet i Roppongi.

Torsdag 24. oktober
 Morgenmad og check-out på hotellet.

Om morgenen sender vi vores tunge bagage 
med fragtmand til Kyoto, så vi ikke skal bakse 
med den, mens vi er i den nordlige del af 

landet. Her tager vi kun med, hvad vi hver 
især behøver til tre overnatninger.
Vi kører med bus til Yokohama, hvor vi 
besøger bilfabrikken Nissans museum og får 
en snak om Japan som industriland.
Derefter er der fælles frokost i byens 
ramen-museum, hvor man kan få ramen 
(nudelsupper med ramen, hvedenudler) fra 
alle afkroge i Japan. 
Derfra kører bussen os til lufthavnen, hvor vi 
tager et indenrigsfly til Sapporo, hovedbyen 
på den øen Hokkaido.
Vi indlogerer os på et fint hotel i den 
centrale og livlige bydel Susukino og skal 
om aftenen have et fornemt japansk måltid 
med lokale ingredienser i en såkaldt izakaya, 
et japansk spise- og drikkested, tæt ved 
hotellet.

Fredag 25. oktober
 Morgenmad på hotellet.

Heldagsbustur med bus, hvor første besøg 
er det anerkendte, mejeri-orienterede 
landbrugsuniversitet Rakuno Gakuen, 
der blev oprettet i 1930’erne efter dansk 
forbillede. Vi får et kort foredrag ved en af 
universitetets professorer og bagefter en 
rundtur på anlægget.
Derefter kører vi til det naturskønne 
Niseko-område, hvor vi får fælles frokost 
ved en ”michi-no-eki”, vejstation, hvor det 
lokale landbrugskooperativ sælger lokale 



landbrugsprodukter, og hvor vi får en 
snak om den centrale rolle, som daikon, 
kinaradise, spiller i japansk landbrug og 
køkken.
Derefter besøger en innovativ risdyrker, som 
kan fortælle om, hvordan klimaforandringer 
og dygtigt udviklingsarbejde har gjort den 
nye Yumepirika-sort fra Hokkaido til en 
af de mest populære ris-sorter i Japans 
supermarkeder. Også andre ris-sorter fra 
Hokkaido sælges i hele landet. Tidligere 
kunne man ikke dyrke ris af høj kvalitet så 
langt mod nord.
Vi går en kort naturvandring med udsigt til 
Hokkaidos søer og bjerge, inden vi vender 
tilbage til Sapporo i bus.
Aftensmad i en restaurant med lokalt 
produceret kød tæt ved hotellet.

 

Lørdag 26. oktober
 Morgenmad på hotellet.

Formiddagen starter med at besøge 
et historisk frilandsmuseum med flere 
gårde fra 1800-tallet, hvor Asger fortæller 
om koloniseringen af Hokkaido i den 
pågældende periode, landbrugets centrale 
rolle og de tidlige forsøg på at opdyrke 
landet og etablere landbrug på øen. Flere af 
de udstillede gamle huse illustrerer denne 
fortælling. 
Frokost i cafeteria ved museumslandsbyen. 
Om eftermiddagen er der mulighed 
for sammen med Asger at besøge 
mindesmærket for en af de tre unge 
danske landmænd, der rejste til Hokkaido 
i 1920’erne for at oprette danske 
mønsterlandbrug – samt et lille museum 
i nærheden for en tidligere amerikansk 
pioner på Hokkaido inden for kvægdrift 
og mejeribrug. Asger, der som tidligere 
nævnt har skrevet en bog om de tre danske 
landmænd og deres familiers skæbne, vil 
fortælle om den fascinerende historie.
Fælles aftensmad i restaurant tæt ved 
hotellet i Sapporo.



Søndag 27. oktober
 Morgenmad og check-out på hotellet.

Tidligt om morgenen er der mulighed for 
at besøge det historiske klokketårn tæt ved 
hotellet, som rummer et lille bymuseum.
Derefter tager vi til lufthavnen igen for at 
flyve til Kansai-lufthavnen i den vestlige 
del af Japan, hvor vi i de næste tre døgn 
indlogeres på et centralt beliggende hotel i 
Kyoto.
Den første aften er der en kort gåtur 
langs Kamo-floden i den gamle kejserbys 
historiske centrum og en fælles middag i en 
atmosfærefyldt restaurant i geisha-kvarteret 
Gion.

Mandag 28. oktober
 Morgenmad på hotellet.

Vi bruger formiddagen til det mest oplagte 
i Kyoto, nemlig sightseeing ved Kiyomizu-
templet og de smalle gader med mange små 
butikker omkring templet.

 Frokost i den centrale del af byen.
Om eftermiddagen et besøg ved Nishiki-
fødevaremarkedet med ingredienser til 
det traditionelle japanske køkken for de 
interesserede. Der vil også være tid til 

shopping og at købe gaver med hjem – og 
for at gå på cafe for dem, der har mere lyst 
til det.
Fælles aftensmad på en restaurant i Kyoto, 
hvor vi får lov at smage det sagnomspundne 
wagyu-oksekød.

Tirsdag 29. oktober
 Morgenmad på hotellet.

Heldagstur i bus til Awajishima-området, 
hvor vi skal besøge både en grøntsagsfarm 
og et lille sake-bryggeri. Der bliver fælles 
frokost undervejs.
Om aftenen er der afskedsmiddag med 
drikkevarer betalt på en festlig restaurant 
tæt ved hotellet. Vi skal have yakitori, kylling 
(og alt muligt andet) på spid.

Onsdag 30. oktober
 Morgenmad og check-out på hotellet

Bagagen sættes i bussen, som vi har til 
rådighed hele dagen indtil lufthavnen.
Først besøger vi en iderig familie bag en 
økologisk te-farm i Wazuka-området ved 
Kyoto, hvor noget af den bedste grønne te 
kommer fra. Her får vi en introduktion til 
de forskellige former for te på de smukke 
marker omkring os, og vi får en fælles 



frokost med lokale ingredienser.
Om eftermiddagen besøger vi i et 
farvestrålende og livligt kvarter af storbyen 
Osaka en velassorteret og kvalitetsbevidst 
knivbutik, hvor indehaveren, der er vokset 
op i Danmark, på underholdende dansk 
vil fortælle os om det traditionelle kniv-
håndværk i Japan.
Om aftenen har vi det sidste fælles 
måltid. Vi skal have den lokale specialitet, 
okonomiyaki, kålpandekager, i en restaurant 

ved Dotonburi-kanalen, som går gennem det 
centrale Osaka.
Derfra kører bussen os til Kansai-lufthavnen 
på en kunstig ø ude i havet et stykke vej fra 
Osaka, hvor der er check-in til hjemrejsen

23.30  Afgang med EK 317 mod Dubai 

Torsdag 31. oktober
05.45 Ankomst til Dubai lufthavn
08.30 Afgang med EK 151 mod København
12.30 Ankomst til Københavns lufthavn



Tilmeldingsblanket studietur til Japan 20. - 31. oktober 2024
Tilmeld gerne på hjemmesiden her - det er nemt!
Navn(e) (VIGTGT!: som i det anvendte GYLDIGE pas):

 
Adresse:

Evt. navn og adresse til fakturering:

Mobil:            

E-mail:

Ønsker dobbeltværelse sammen med:

Eneværelse pris 3.500 kr. (sæt kryds hvis ja):

Alle flyver fra København til Tokyo - spørg gerne om tilslutningsbillet til København  
 
Mit navn, mobilnummer og email må gerne stå på deltagerlisten (sæt kryds hvis ja): 
 
Prisen for studieturen er 31.750 kroner i delt dobbeltværelse. Prisen kan ændre sig, hvis der sker 
væsentlige ændringer i kursen i forhold til Nationalbankens kurs for JPY pr. 27. marts 2024 (mere 
end +/-5 %). Prisen kan også forhøjes, såfremt studieturen gennemføres med færre end 15 del-
tagere - hvis de tilmeldte ønsker den gennemført.

Som landmand SKAL du have en erhvervsrejseforsikring. Spørg gerne Niels Damsgaard Han-
sen på tlf. 51 41 71 58, der har mulighed for at tegne den ønskede forsikring. Hvis du/I kommer til 
skade uden at være forsikret, kan det blivet MEGET dyrt.

Afbestillingsforsikring koster seks procent plus mindre statsafgift af det beløb, der ønskes refun-
deret ved afbestilling som følge af sygdom mv. Hvis du/I ønsker sådan en, skal den betales sam-
men med indbetaling af depositum. Spørg herom.

Depositum 14.500 kroner pr. person indsættes på reg. nr. 5470 kontonr. 1819422 ved tilmelding 
og senest 3. september 2024. Før modtagelse af depositum er tilmelding ikke gældende. Rest-
beløbet betales senest 1. oktober 2024. 

Du får faktura med bekræftelse af din tilmelding, når depositum er indbetalt. Er turen overtegnet 
eller aflyses den, får du din depositum retur. Ved din annullering efter bekræftelse af bestilling er 
depositum og evt. afbestillingsforsikring tabt. Ved din annullering fra og med 3. september 2024 
eller ved manglende eller for sent fremmøde på afrejsedagen mistes 100 procent. Deltagerne er 
selv ansvarlige for at afgive korrekte oplysninger om navne, adresser med videre.

Sidste frist for tilmelding 3. september 2024

https://rejsogoplev.dk/tilmelding.html

